
Turstier på Sand 
 
Natur/kultur 
Stinettet ligger i et område med aktivt skogbruk i fin furuskog med en del plantefelt av gran. Området 
er typisk for skogsområdene i regionen. Det finns blåbær, tyttebær, bjørnebær og i noen år molte samt 
store mengder sopp om høsten. Hjort, rådyr og elg har tilhold i skogen, i lag med orrfugl, storfugl, 
hakkespetter og småfugl.  
Mot Hellandsnuten møter du flott fjellnatur og gamle stølsområder.  
 
 
Oppstart:   
Ta av fra riksvei 13 ca 1 km øst for Sand mot Eide  og Skoleområde/ idrettsområde. Følg landbruksvei 
forbi frittstående låve, og til venstre. Her starter de følgende 3 løypene. Parkering ved “Suldalshallen”. 

 
Stegåsen rundt  (Gul løype): 
Rundtur på sti og skogsbilvei, 3 km, 1 time. 
Tur rundt Stegåsen med parti langs Suldalslågen. Start fra Eide, over Smalaberget til øvre enden av 
Øksmyr. Her kan man gå videre på skogsbilvei til Kløv og gården Trædet. Tilbake går man gjennom 
beitelandskapet langs Suldalslågen til Eidsvika og til det markerte ravinelandskapet til Utbjogarden. 
Skilt med lokale stedsnavn er hengt opp i løypen. 
 
 
Eidsliane  (Blå løype): 
Rundtur på sti og noe skogsbilvei, 5 km, 2 timer. 
Fra Eide går man opp til Smalaberget, og bort til tømmer- velteplassen på Grova. Under 
løypestrengen svinger stien av og held fram til man møter traktorvei. Her kan man ta av til 
Hellandsnuten. Blå løype følger traktorveien videre i retning Hylsfjorden, og går tilbake mot Eide på 
kanten av Eidsliane. 
 
 
Hellandsnuten/ Hellandsstølen  (Rød løype): 
Fin utsiktstur, 9 km, 4 timer. 
Her følger mann blå løype til øverste traktorvei. Stien klatrer så bratt opp til Rossheinibba/ 
Hellandsnuten. Stor og flott utsikt. Herifra følger man ryggen innover og går ned til Hellandsstølen. Fra 
stølen følger man stølsveien til man kommer inn på blå løype igjen. 
 
            
Oppstart:   
Fra Mo/ Hanakam/ Kløv - Ta av fra riksvei 13 ca. 2 km øst for Sand mot Grov/ Mo Laksegard.  
Parkering og start ved Grendahuset/ Mo Laksegard. Stien starter ved skilttavle. Herfra er det merket 2 
turløyper: 
 
Hanakamsvatnet/ Mo :  
Rundtur på skogsbilvei/ bygdevei, 5 km, 2 timer. 
Stien følger hovedsakelig skogsvei fra Mo til Hanakam via Hanakamsvatnet. Første del går gjennom 
flott beitelandskap opp til Mosmyra. Derifra stigning opp til Kjosløypen gjennom en skogkledd li. Fra 
Kjosløypen går stien ned til Hanakamsvatnet og videre ned til sagbruket på Hanakam. Fra sagbruket 
følger man bygdeveien ned til Mo Grendahus.  
 
 
Mo/ Kløv :  
Rundtur på skogsveg og sti, 4 km, 1,5 time. 
Stiens første del går på skogsvei opp gjennom flott beitelandskap over Revhaug forbi Sahølen og opp 
til Mosmyra. Derifra går merka sti til Kløv gjennom Binningdalen. Den siste halvdelen ned til Kløv har 
et spesielt flott kulturlandskap. Frå Kløv til Mo følger mann bygdeveien der mann passerer en del 
gardsbruk i Sandsbygda. 
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